Un mapa de suenos es una forma creativa de plasmar
todo lo que quieres lograr en tu vida:
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Es un espacio donde puedes sofiar en grande, visualizar
lo que te inspira y recordarte cada dia por qué vale la

pena esforzarte.

Desde la Cooperativa Colanta te invitamos a crear el
tuyo, para que pongas en papel lo que hoy imaginas y
anana podrds hacer realidad.

Porque cuando loc sueiioc se planean, defan de ser colo ideas
y e convierten en metas alcanzables.
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DESCARGALO Y ELIGE COMO LLENARLO:

Puedes hacerlo digital o imprimirlo para llenarlo
a mano, jeoms mas te quste!

ENCUENTRA TU ESPACIO IDEAL:

Busca un lugar tranquilo donde puedas concentrarte.

Jen cerca tu bebida favorita
0 enciende vna vela que te inspire caflma.
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DEFINE TUS SUENOS Y PROPOSITOS:

Aqui te dejamos una guia para ayudarte a dividir
tus ideas y hacerlo mas facil:

¢Qué quiero lograr en mi vida?
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Metas de ahorro, estudio, trabajo o emprendimiento.

3. SUENOS PROFESIONALES O FINANCIEROS:

Metas de ahorro, estudio, trabajo o emprendimiento.

Familia, hogar, bienestar y formas de
compartir tiempo de calidad.

Viajes al campo colombiano, impacto positivo
en mi pais, obra social o experiencias que quieras Vivir.

6. COMO HACERLO REALIDAD:

Pequefas acciones, habitos o recordatorios
que te acerquen cada dia a tus propadsitos.
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